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ANNA COMET LIDERA L’EVEREST TRAIL RACE

Exhibicié de ’atleta vigatana Anna Comet a la primera etapa de
[’Everest Trail Race by The Elements després d’aconseguir la
victoria i el liderat a la cursa. Miguel Heras ha acabat segon la
jornada i Gerard Morales tercer.

L’Anna Comet (The Elements) vol guanyar per tercera vegada
’Everest Trail Race. Les dues primeres victories les va segellar
abans de ser mare ’any passat. 15 mesos després segueix al més
alt nivell de ’exigéncia esportiva i trenca els murs on es podia
veure escrit durant deécades que una dona esportista al ser mare ha
de renunciar a l'esport perque son dos mons incompatibles. Cada
cop més son les dones esportistes que lluiten per poder
compatibilitzar ’esport i la maternitat. L’atleta de Vic treballa a
consciencia per seguir a l’elit i demostrar a qui dubtava d’ella i
també a les dones que ho intenten que és possible aconseguir-ho
sense perdre la seva identitat pel fet de ser mare. La primera
cursa després de parir la va completar el dia que el seu fill Gil
complia els 3 mesos. Va guanyar. Avui ’Anna a la primera etapa de
l’Everest Trail Race by The Elements entre Patale i Dimise
Chorten-Digma de 25 km ha aconseguit un nou triomf per davant
de la també corredora de ’equip The Elements Manu Vilaseca i de
’atleta catalana Nuria Sanchez.

A la categoria masculina el corredor local Suman Kulung ha
aconseguit el triomf. Segona placa pel corredor Miguel Heras que
ve de guanyar ’lbiza Trail a finals d’octubre i tercer el corredor de
Moia de U’equip The Elements Gerard “Blacky” Morales. Dema
segona etapa amb final a Pungmuche després de 25 km
absolutament demolidors. Els participants sortiran del campament
a 2.906m d’altitud y encadenaran 7 km de pujada fins arribar al
cim del Pikey Peak a 4.100m. Es la muntanya més alta a la qual



pujaran els participants. Després descens a 2.800 metres per
tornar posteriorment als 3.800m i enllacar una llarga baixada amb
1.000m de desnivell negatiu, sense pausa, i afrontar una darrera
pujada fins la meta a poc més de 3.000m d’altitud.
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