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MARC OLLE | SONIA MARTIN AL PODI DE L’EVEREST
TRAIL RACE

Marc Ollé (Grans Espais) manté el pols amb Suman Kulung (7uga
Active Wear) guanyador de ’etapa i lider de la general. La
corredora nepalesa Phurwa Sherpa guanya |’etapa i aconsegueix
el liderat.

Nit freda al campament de U’Everest Trail Race by Tuga. Els
participants han sortit de Chyangsyngma a 3.490 metres d’altitud
amb una temperatura de 6 graus sota zero per afrontar la segona
etapa de 27 km. La meta a Ringmo, amb quasi 3.700 metres de
desnivell acumulat durant la jornada. Només comencar pujada
forta, la del cim més alt de la cursa, el Pike Peak (4.046m), on la
densitat d’oxigen és menor i costa més omplir els pulmons amb
’esforc. L’ascens al Pike Peak, un classic a totes les edicions, ha
permes a tots els participants tenir les primeres vistes amb una
nitidesa radiant de U’Everest, Lhotse, Makalu o Ama Dablam, ja
omnipresents a partir d’aquest moment a totes les etapes de la
cursa. Un cop superat el cim del Pike Peak, els corredors han
iniciat un descens vertiginds fins el primer punt de control a Jase
Bhanjyang (3.510 m). Un cop deixat enrere aquest check point, els
corredors han continuat el seu descens, per terreny técnic i
enfangat fins la poblacié de Jumbesi (2.670 m).

A partir d’aquest segon punt de control i per un terreny molt rapid
després d’11 km, els corredors han arribat a la meta situada a la
poblacio de Ringmo (2.740 m) on Suman Kulung (Tuga Active Wear)
ha aconseguit la segona victoria d’etapa consecutiva a ’Everest
Trail Race by Tuga. Marc Ollé (Grans Espais) ha arribat a la segona
posicidé a 1 minut i 38 segons del lider. Els dos han coronat junts el
Pike Peak i al descens Kulung ha tornat a demostrar la seva
habilitat a les baixades per distanciar-se del corredor catala.
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Després de 2 etapes en el seu debut a la competicio Marc Ollé
cedeix quasi 4 minuts. Gerard Morales (Traca) manté el tercer lloc
a la general a més de 30 minuts del lider Kulung.

A la categoria femenina la nepalesa Phurwa Sherpa ha donat un
cop d’autoritat a la cursa per aconseguir la victoria d’etapa i el
liderat de la competicio. Sonia Martin (Trangoworld), lider després
de la primera jornada, ha perdut 34 minuts, pero manté la segona
posicid a la classificacio general. Nuria Dominguez (Elements Tuga
Wear) segueix tercera. El tercer viatge d’aquesta aventura amb
semi autosuficiéncia pels participants de l’Everest Trail Race by
Tuga connectara Ringmo i Kharikhola després de 28km y quasi
5.000 metres de desnivell acumulat.
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